Jiiraen Rauner present Let's Celebrate 4 YEARS

17. Marz 12

Check-in 11:00 Uhr

End: 17:00 Uhr

Ort: Schonbrunner Schlof3str.52, 1130 Wien
Teilnahmegebuhr: €30 .-
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Erfinder von VITAL COMBAT —
Synchron Martial Arts Aerobic.
Mario ist seit 2008 Representant flr \
Kickboxing und Anti Terror Freestile der "
I.M.A.A. fur Osterreich.

TIMELINE :

Svynchron Martial Art - Bring deinen Motor auf Touren

Effektive und kompromislose Verteidigung gegen einen oder mehrere Angreifer, mit
einem allen zur Verfiigung stehenden Mitteln -

Ellenbogen & Kicks Techniken — Erweitere deinen Horiz
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Lerne Deine Grenzen kennen und Uberwinde Sie — Masterclass der Superlative
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